
身着蓝色上衣的何亚芳，
给人的第一印象就是用和善形
容。 儿女双全、家庭美满幸福的
她脸上总是挂着笑容。

我愿意
成为造干捐献者
41 岁的何亚芳是宁海县长

街镇新南村人， 目前供职于宁
波市常青藤物业管理公司。 身
为物业前台的她每天会接到各
种电话，家长里短业主纠纷。

直到一天手机铃声响起，
本以为又是业主来电， 没想到
的却是： 宁海县红十字会的工
作人员通知她有一位来自香港
的白血病患者跟她的血样数据
匹配上了， 现在来征询她的意
见，是否依然愿意捐献。

当她确认了工作人员身份
后，毫不犹豫地回答：我愿意。

“想想与一个毫无血缘关
系的人能匹配成功那得多大的
缘份啊！ ”何亚芳坦言，早在今
年 3 月份参与了第一次抽血，
做了高分辨。“差不多两个月没
有消息，我想肯定没通过吧！ ”

再次接到宁海县红十字会
通知已是 5 月份， 告知高分辨

结果是合格的，接下来就是
确定配型时间和检查身体。

“我很荣幸自己是个志
愿者，能在有限的生命里做
一点对社会有益的事！ ”何
亚芳说接到通知电话的那
一刻，她把结果第一时间和
自己的家人分享。

这是我省第 422 例造
血干细胞志愿捐献者，是宁
波市首例涉港捐献志愿者。

帮助对象
是一名香港男青年

正因为这次造血干细
胞捐献涉港，手续流程相对
较为繁琐，仅体检就进行了
两次，体检时还抽取了近百
毫升的血样。“期间因为某些原
因，血液制品不能进出海关，导
致捐献程序暂时中止。 ”何亚芳
和她的家人第一反应就是担心
远在香港的白血病患者，“怎么
办，能再想想办法吗？ ”

言语中，何亚芳很是着急。
原来， 与她同龄小表姐就是一
位白血病患者， 不能得到有效
治疗的小表姐在豆蔻年华里就
离开了。 造血干细胞移植可以

治疗白血病的观念早早就在何
亚芳的脑里扎根了。

因此， 当捐献程序再次启
动时，她的心情是振奋的，一家
人也非常支持她。

8 月 3 日上午，何亚芳在中
国人民解放军总医院（北京）注
射了第一针动员剂。

8 月 7 日，何亚芳在北京空
军总医院顺利完成造血干细胞
采集。

8 月 8 日上午 10 点， 完成

交接仪式，何亚芳的“生命种子”
出发送往香港医院，愿小伙早日
康复!
� � 据了解， 宁波市造血干细
胞捐献工作从 2003 年起步，15
年来入库志愿者持续增加，已
达 10320 名， 目前已实现捐献
78 例， 占全省捐献者总数的
18.5%，该项工作一直走在全省
前列，并获评第三届“浙江慈善
奖”。
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何何亚亚芳芳挽挽救救香香港港年年轻轻患患者者生生命命
成成为为宁宁波波首首例例涉涉港港捐捐献献者者

温州女商人重病离世 捐献器官将大爱延续
8 月 2 日一早 5 点，温商刘正直

面色凝重地走进浙医四院 ICU 家属
接待室，本打算习惯性地点根烟，想
想是在医院便又将烟盒放回了口
袋， 略显无措地坐在椅子上， 一时
间，连手都不知道该放哪儿。

“这是捐献登记表和放弃治疗
的同意书，考虑清楚就签字吧。 ”刘
正直从器官捐献协调员手中接过纸
笔， 没有急着落笔， 他反复凝视着
妻子的名字———林春柳，“要一直乐
观， 以后记得……” 一辈子没说过
“矫情”话语，这一次话音未落便被
鼻酸堵了回去， 刘正直签完字后，
径直走向 ICU， 去见妻子的最后一
面。

突发脑溢血
“晚上想吃啥”成最后对话

“我本来以为是中暑，结果一点
征兆都没。 ”刘正直口中的“中暑”发
生在 7 月底，在他看来，在义乌国际
商贸城做生意，市场上空调条件好，
出门后冷热交替， 中暑是一件非常
常见的事，也没有多放心上。

可是几天过去， 林春柳的“中
暑” 迟迟不见缓解，“直到她去社区
诊所挂了吊瓶，情况才好了一些。 ”
刘正直回忆， 即便有着明显的“中
暑”症状，但妻子的精神状态跟平日
里似乎没什么两样， 在哪儿都与人
说说笑笑。

转折点，发生在 7 月 24 日傍晚。
“那天天气热，我们收摊比较晚，

想趁凉快点再开车回去。 ”下午 5 点
左右，刘正直载着妻儿堵在了国际商
贸城的停车场，林春柳第一次表达了
自己有些头疼， 晚上回去就不做饭
了，“我老婆比较讲究，平时做饭都会
让我打下手，所以我也多多少少会一
些厨艺。 ”回到家后，刘正直便让妻子
歇着，随口问了一句“晚上想吃啥”，
见妻子没有回应，他便自己去厨房准
备做儿子爱吃的炒面。

做炒面期间，刘正直注意到妻子

将自家阳台种的小西瓜切开了吃，随
后便回卧室休息。心想着让妻子休息
一会儿， 晚些时候把面热一热就行，
可待刘正直吃完走进卧室，却见到床
头满是呕吐物，妻子面色苍白地躺在
一边，任凭怎么呼唤都没了回应。 随
即，刘正直拨打了 120，将妻子送往
浙医四院进行抢救。

当晚， 妻子被诊断为脑出血，连
夜安排了手术，“救， 卖车卖房都要
救。”刘正直在手术室外，一宿没有合
眼。

器官捐献
让乐观的心继续跳动
治疗期间，邻居、隔壁摊位的朋

友，甚至不少客户见林春柳几天没发
朋友圈，纷纷发微信关心她。 然而不
幸的是，林春柳的病情多变，身体每
况愈下，被医院连连下达病危通知。

“医院最终还是告诉我们，尽全
力了，接下来撑不了太长时间。”刘正
直不敢将这个噩耗告诉家中的长辈，
先找到了妻子在四川遂宁当中医的
舅舅。由于舅舅一直清楚外甥女林春
柳的治疗过程，得知情况后，他便建
议刘正直联系医院和省人体器官捐
献管理中心，将林春柳的器官捐献出
去。

刘正直自言是个传统的人，器官
捐献尽管能拯救更多的生命，但却让
妻子“死无全尸”，这使得捐献一事很
快遭到了家人的极力反对。 为此，捐
献协调员俞欢第一时间赶到义乌，与
刘正直及其家人深入沟通，让他和家
人知道捐献能够让林春柳的生命以
另一种方式得到“延续”，将她积极乐
观的人生信条感染更多的人。

“林阿姨捐出了自己的心脏、肝
脏、双肾，以及双角膜，至少能挽救 4
个人的生命，让 2 人重现光明。”俞欢
说，近年来我国在器官移植方面的技
术日臻成熟，加之公众对器官捐献的
意识逐渐增强，在重病难治后，甚至
健康状态下选择器官捐献的人越来

越多。但目前器官移植的供需比仍是
1：30 左右，很多生命仍在苦苦等待，
也呼吁更多人能够了解器官捐献的
相关政策，让更多的爱得到传递。

送别了妻子，拥抱了儿女，刘正
直坐下收拾了一番情绪，回忆起了妻
子过去的点滴。 刚开始经商时，很快
吃了没经验的亏，将仅有的积蓄亏光
了不说还欠了一屁股债，“用有上顿
没下顿形容，一点不夸张。 ”但妻子并
没有因此对他失去信心，反而长挂笑
容， 激励他要以平常心对待得失，也
正是这份乐观， 让刘正直白手起家，
将生意越做越大，还在国际商贸城拥
有了自己的摊位。

夫妻俩有一儿一女，女儿 19 岁、
儿子才 9 岁， 妻子不爱收拾自己，却
热衷于收拾这个家，最典型的就是林
春柳没什么化妆品，却买了七八口不
同的锅，每天变着花样给家人做好吃
的。“每次出去，她都不爱让我们给她
拍照，经常抢着要给我和孩子拍。 ”这
也成为刘正直最为遗憾的一件事，因
为他随手翻看老照片时，竟然发现夫
妻俩最近的合影， 已经是 7 年以前
了。

在诚信经营的基础上，妻子的积
极乐观、善于交流，也为自家生意带
回了不少的老客户和老邻居。

“她说过，当时看中了我的人品，
说过孩子只要努力了，可以无才但不
能无良、无德。 ”因此对于子女的教
育，她更愿意信任丈夫，品德教育和
素质教育也成了女儿晶晶和儿子小
牛的成长主线，但凡孩子有啥兴趣爱
好，夫妻俩都会鼎力支持。

“本来说好儿子高中毕业，我们就
退休， 计划计划出去走走， 可现在
……”刘正直不由得沉默了许久，之后
表示自己未来也会选择器官捐献，并
在妻子离开后尽自己全力将子女培养
长大， 将她积极乐观的心态持续传递
给这个社会， 用爱心去善待身边每一
个人。

陈瑶

省红十字会召开“两项试点”工作座谈会

（紧接第 1版）要增强会员意识，保障会员权利，
履行会员义务，优化会员服务，加强会员教育和
培训，让会员知红会情、干红会事、以红十字会
会员身份为荣。 要巩固壮大基层组织，坚持“成
熟一个发展一个、建成一批巩固一批”，建立切
实可行的长效工作机制， 有计划经常性地开展
贴近群众实际需求的活动，让红十字会的“神经
末梢”更敏感，让基层“毛细血管”更畅通。

三要讲究方法， 积极稳妥推进试点工作。
要加强调研，眼睛向下。 深化“大学习、大调研、
大抓落实”活动，到基层一线去认真倾听会员
的真实想法，防止形式主义和走过场，着力破
解重点难点问题。

要借势借力，用好政策。 学深悟透中央、省
委有关文件精神，坚持党建带群建，主动融入
党群共建，在基层党群服务中心、农村文化礼

堂、 美丽乡村建设中发挥基层红十字组织的作
用。

要分类指导，注重实效。各设区市红十字会
切实负起责任， 认真分析工作中遇到的困难和
问题，及时推广试点单位好的经验和做法，通过
“两项试点”有效提升红十字会的人道服务供给
能力，让群众真正受助受益。

要发挥优势，形成合力。充分利用好红十字
会的政治优势、组织优势、社会认同优势和红十
字会法保障优势， 调动理事成员单位的积极性
和能动性，形成工作合力。

要依法依规， 从严治会。 真正做到依法办
会、依法治会、依法兴会，防止试点工作中的随
意性，杜绝违纪违法违规行为的发生，使“两项
试点” 真正成为拉近红十字会与群众距离的民
心工程、满意工程。

何何亚亚芳芳（（右右一一））在在采采集集室室捐捐献献造造血血干干细细胞胞。。

强化“四个意识” 落实意识形态责任
省红十字会专题召开会议研究部署宣传传播工作

（紧接第 1 版） 开通官方微博和微信账号 116
个，全系统网上宣传矩阵初步建立。

陶竞充分肯定了近年来我省红十字宣传
传播工作取得的成绩。 她指出，党的十八大以
来，以习近平总书记为核心的党中央高度重视
宣传思想文化工作，对做好宣传思想文化工作
作出了一系列重要指示，为做好新时代红十字
宣传传播工作提供了根本遵循。 全省各级红十
字会要认真学习、深刻领会，强化做好宣传转
播工作的首位意识、主动意识、策划意识和责
任意识等“四个意识”，切实增强做好新时代红
十字宣传传播的自觉性和责任感，不断提升宣
传传播工作能力和水平。

对做好新时代红十字宣传传播工作，陶竞
提出了七个方面的要求。 一是要加强理论学
习，准确把握红十字宣传方向。 认真学习贯彻
习总书记对浙江工作的重要指示精神，深刻领
会“八八战略”所蕴含的真理力量和历久弥新
的时代价值， 自觉推动浙江红十字工作沿着

“八八战略”指引的路子走下去。 二是要落实主
体责任，牢牢把握意识形态领导权。 坚持把意
识形态工作与各项业务工作同部署、 同落实、
同检查、同考核。 切实加强宣传传播阵地的建
设和管理，做到守土有责、守土尽责。 三是要凝
聚各方合力，注重健全红十字大宣传格局。 继
续争取党委政府的重视支持，将红十字宣传传

播纳入宣传工作全局。 大力推荐红十字捐献者、
志愿者等参与“最美人物”“道德模范”“浙江好
人”系列评选，形成示范效应。 四是要加强宣传
策划，着力打造全系统宣传矩阵。 树立全省“一
盘棋”思想，上下联动、协同配合、形成声势，力
求取得最佳宣传效果。 五是要整合宣传资源，营
造浓厚的宣传氛围。 充分发挥各级理事单位的
作用，强化社会化宣传；鼓励社会力量参与，共
同推动红十字宣传传播工作。 六是要健全完善
机制，提高舆论应对能力。 学会通过网络走群众
路线，主动回应网民关切。 排查声誉风险点，健
全完善舆情应对机制。 七是要注重培训培养，加
强宣传传播队伍建设。 明确专人负责，联合新闻
媒体、社会力量等，共同做好红十字宣传传播工
作。 加强红十字干部教育培训，提升媒体素养，
解决“本领恐慌”。

会议还邀请省委党校教授就习近平总书记
关于宣传思想文化工作的重要思想作专题辅
导。 省“两捐”管理中心，温州、绍兴、衢州市红十
字会等 4 家单位作了工作经验交流。

8 月 7 日至 10 日， 省红十字会还组织与会
人员开展宣传传播业务培训， 重点学习信息采
写和报送、新媒体时代的新闻传播、政务新媒体
的运营管理、 网络舆情的发展和应对等有关课
程。 杭州市江干区、余姚市、长兴县、台州市路桥
区等单位，在培训班上作工作交流。

8 月 17 日，全城说“爱”的七夕情
人节， 来自杭州市余杭区东湖街道的
90 后刘孙方文在省中医院献出了一
份特殊的爱心———捐献 176 毫升造血
干细胞混悬液， 挽救一名远在湖南的
5 岁血液病女孩， 在自己的热血青春
里留下了一段不一样的经历。

2016 年暑假，还在中国计量学院
上学的刘孙方文， 在一次献血活动中
了解到造血干细胞捐献，便留样登记，
加入了中国造血干细胞捐献者资料
库。他说：“那时候也没多想，就觉得可
以救人，是件好事就做了。 ”

2018年 3月 9日， 刘孙方文接到
红十字会的电话， 告诉他和一名患者
初配成功。“他知道后的第一时间就跟
我们说了， 救人一命胜造七级浮屠”，
爸爸刘俊说，“他一直是个善良的孩
子，当时入库时与我们说起时，我们都
觉得这是好事，儿子有这份心，我和他
妈妈既尊重他、也支持他。 ”

之后， 在家人和红十字会工作人
员的陪同下， 刘孙方文顺利通过了高
分辨配型和捐献前体检。 8 月 13 日，
刘孙方文入院注射了第一针动员剂。
期间， 由于动员剂引起的一些腰酸等
反应，为了远方在无菌仓等待“重生”
的小女孩，刘孙方文都默默地承受着。

“每次问起动员剂反应，方文总说没什
么！他是怕我们担心。”捐献前一天，一

直牵挂着儿子的妈妈专程赶到杭州，陪
同儿子捐献。

8 月 17 日上午，采集正式开始。 省
造血干细胞捐献者资料库管理中心主
任季云松、杭州市红十字会秘书长郦汀
等都来到现场看望刘孙方文。余杭前几
位捐献者靳毅、陆雪贤、黄钢锋、林进军
也纷纷到场陪同捐献。 余杭第 29 位捐
献者林进军还向刘孙方文送上代表“爱
心接力”的鲜花。

捐献过程中，刘孙方文爸爸妈妈一
直在边上陪同，担心捐献过程中方文会
不会有什么不适。 方文反倒显得很放
松，一直对捐献保持着一颗平常心：“就
是献点血，感觉没什么很特别。”内向的
他在捐献过程中虽没表达什么，在捐献
后却特地与妈妈一起准备了送给小女
孩的贺卡和小礼物，希望她的生活从此
可以平安喜乐！

中午 11 点左右， 采集正式结束。
176 毫升“生命的种子”由省造血干细
胞捐献护送队队员、 余杭第 27 位捐献
者黄钢锋送往湖南患者所在的医院。采
集结束后，方文妈妈说，之前担心台风
影响护送、担心捐献过程是否顺利……
现在提着的心终于放下了。爸爸刘俊与
志愿者黄钢锋一起把“生命的种子”小
心翼翼放进护送专用箱，让志愿者带去
祝福：“祝孩子早日康复。 ”

曹丽惠

七夕节，余杭 90后小伙这样表达“爱”


